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Beschreibung Challenge Tool 
 

Vielen Dank, dass Du unser Challenge-Tool nutzt um die Nachweise Deiner umrundeten Seen 

hochzuladen und Dir Deine wohlverdienten Life-Score Punkte zu sichern.  

Wir optimieren unser Challenge-Tool laufend, so dass Du Dich auf laufende Verbesserungen und 

mehr Komfort freuen kannst.  

Mit dieser genauen Handlungsanweisung möchten wir alle offenen Fragen zur Nutzung des Tools 

beantworten, so dass Du hier eine „Schritt-für-Schritt-Anleitung“ in den Händen hältst.  

 

Erster Schritt: Registriere Dich auf der RockYourGoal-Seite 
Als neuer Nutzer wirst Du normalerweise gleich nach dem Kauf über Digistore24 zur Registrierung in 

unserem Tool weitergeleitet. Du wirst gleich bemerken, dass die Registrierung in unserem Tool über 

Wordpress funktioniert.  

Um Zugriff auf das Challenge Tool zu bekommen, musst Du Dich (einmalig) unter 

https://rockyourgoal.de/wb-admin/?action=register registrieren! 

Dafür musst Du einen Benutzernamen auswählen und eine Emailadresse hinterlegen.  

 

Nun wird Dir eine Email an die von Dir angegebene Emailadresse geschickt. In dieser ist ein Link 

enthalten mit dem Du ein Passwort festlegen kannst. Dies empfehlen wir Dir.  

  

https://rockyourgoal.de/wb-admin/?action=register


Wenn Du nun auf „Anmelden“ klickst (oder den Link https://rockyourgoal.de/wb-admin wählst), 

kannst Du in der folgenden Maske Deine Daten nach Belieben abändern. Wir raten Dir jedoch, 

möglichst wenige Daten zu speichern. Eigentlich reicht Dein Nickname und die EmailAdresse.  

 

In dieser Maske kannst Du Änderungen Deiner Daten vornehmen, wenn Du möchtest. 

 

Dass Du angemeldet bist erkennst Du, dass Du vom System mit „Willkommen ……“ begrüßt wirst.  

 

WICHTIG:!!! Mit dem Link https://rockyourgoal.de/wb-admin kannst Du Dich jederzeit wieder 

anmelden, OHNE dass Du Dich neu registrieren musst! Bitte nur EINMAL REGISTRIEREN! 

  

https://rockyourgoal.de/wb-admin
https://rockyourgoal.de/wb-admin


Zweiter Schritt - Erfassen Deiner Seen – Challenge Dashboard 
 

In unserem Challenge Dashboard https://rockyourgoal.de/challenge-dashboard findest Du alles was 

Du brauchst. Hier kannst Du umrundete Seen eingeben (in der neuen Version kannst Du auch 

mehrere Seen auf einmal eingeben), bereits eingegebene Seen ändern oder löschen und Du siehst 

wie viele Life-Score Points Du bereits gesammelt hast.  

 

 

  

https://rockyourgoal.de/challenge-dashboard


Wenn Du eine neue Umrundung eingeben möchtest: 

Unter „Neuer Eintrag“ kannst Du im Feld „Challenge“ Deine Challenge auswählen 

 

In dem Feld „Eintrag“ kannst Du Deinen umrundeten See auswählen, im Feld „Datum“ erfasst Du das 

Datum Deiner Umrundung und danach die Länge Deiner Umrundung in Meter (bitte in Meter, das ist 

wichtig!). Nun kannst Du die Nachweise (z.B: eine Bildkopie) hochladen und speichern.  

Jetzt bin ich dran! 

Im Folgenden prüfe ich Deine Eingabe und gebe diese frei.  

Dein Ergebnis erscheint nun in der jeweiligen Ehrentafel (z.B. Iron Lake Challenge Bayern Ehrentafel, 

aber auch in dem “Life Lake Museum“. 

 

Noch Fragen? 

Melde Dich gerne unter uwe@rockyourgoal.de ! 

 

  

https://rockyourgoal.de/iron-lake-challenge/germany/bavaria/#Iron_Lake_Challenge_Bayern_Ehrentafel
https://rockyourgoal.de/iron-lake-challenge/#Die_Iron_Lake_Challenge_Life_Lake_Museum
mailto:uwe@rockyourgoal.de


Description Challenge Tool - ENGLISH 

 

Thank you for using our Challenge Tool to upload proof of the lakes you’ve completed and 

claim your well-deserved Life-Score points. 

We are continuously optimizing our Challenge Tool so you can look forward to ongoing 

improvements and greater convenience. 

With these detailed instructions, we aim to answer any open questions about using the tool, 

giving you a step-by-step guide to follow. 

First Step: Register on the RockYourGoal page 

As a new user, you will normally be redirected to register in our tool right after your purchase 

via Digistore24. You will notice right away that registering in our tool works via WordPress. 

To get access to the Challenge Tool, you must register (once) at https://rockyourgoal.de/wb-

admin/?action=register. 

To do this, you need to choose a username and provide an email address. 

 

An email will now be sent to the email address you provided. It contains a link that allows 

you to set a password. We recommend doing this. 

If you click "Log in" now (or go to the link ), you can change your details as you wish on the 

following page. However, we advise you to store as little data as possible. Actually, your 

nickname and email address are sufficient. 

 

https://rockyourgoal.de/wb-admin/?action=register
https://rockyourgoal.de/wb-admin/?action=register


 

In this mask you can make changes to your data if you wish. You can then click on the house 

(Rockyourgoal) at the top left (see arrow) and you will land on the RockYourGoal homepage. 

 

You will recognize that you are logged in when the system greets you with "Welcome ......".  

 

IMPORTANT:!!! With the link https://rockyourgoal.de/wb-admin you can register again at any time 

WITHOUT having to register again! Please only REGISTER ONCE!  



Second Step - Entering your lakes 
 

In our Challenge Dashboard https://rockyourgoal.de/challenge-dashboard you'll find everything you 

need. Here you can submit lakes you've completed (in the new version, you can also submit multiple 

lakes at once), edit or delete lakes you've already entered, and see how many Life-Score Points 

you've collected so far. 

 

If you want to enter a new lap: Under "New Entry", you can select your challenge in the "Challenge" 

field. 

 

In the "Entry" field (Eintrag), you can select the lake you have circumnavigated. In the "Date" 

field (Datum), enter the date of your circumnavigating, followed by the distance of your lap in 

meters (please enter it in meters—that's important!). You can now upload your proof (e.g., a 

screenshot or photo) and save it. 

Now it's my turn! 

https://rockyourgoal.de/challenge-dashboard


Next, I will review your entry and approve it. 

Your result will then appear on the corresponding Hall of Fame (e.g., the Iron Lake Challenge 

Bavaria Hall of Fame) as well as in the "Life Lake Museum". 

Du you still have questions? 

Feel free to contact us at uwe@rockyourgoal.de ! 

https://rockyourgoal.de/iron-lake-challenge/germany/bavaria/#Iron_Lake_Challenge_Bayern_Ehrentafel
https://rockyourgoal.de/iron-lake-challenge/germany/bavaria/#Iron_Lake_Challenge_Bayern_Ehrentafel
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